Krev jako nárazníkový systém
pufr= systém schopný vázat i uvolňovat H+ ( donor i akceptor H+


tvořen směsí slabé kyseliny a její soli


zajišťuje zmenšování vlivu silných kyselin a zásad na ABR vnitřního prostředí

pH arteriální krve 7,4 +/-  0,04


venózní krev má nižší pH


hranice pH slučitelná se životem 7,0 – 7,8

4 nárazníkové systémy


hydrogenuhličitanový- 53% pufrační kapacity krve



hlavní zdroj CO2 ( téměř nevyčerpatelný



H2CO3 a HCO3- v poměru 1:20



efektivní koncentrace H2CO3- 1,2 mmol/l

koncentrace HCO3- v krvi při pCO2 5,3 kPa= 24 mmol/l


hemoglobin-35% pufrační kapacita krve



zprostředkovává disociací imidazolových skupin histidinových zbytků


plazmatické proteiny- 7% pufrační kapacity krve



karboxylové skupiny mohou disociovat H+ a AK přijímat


fosfátový systém- 5% pufrační kapacity krve- důležitý v ICT



H2PO4- a HPO42- v poměru 1:4

